
 
 
 
 



3 Первенство колледжа по 

настольному теннису 

(юноши, девушки ) 

студенты октябрь Председатель ССК 

Руководитель физвоспитания 

Преподаватели физической 

культуры 

-Определение победителя турнира для 

Областной спартакиады; 

-Организация здорового активного отдыха 

 

 

4 Первенство колледжа по 

баскетболу (юноши, девушки) 

студенты ноябрь Председатель ССК 

Руководитель физвоспитания 

Преподаватели физической 

культуры 

-проводятся с целью привлечения 

студентов к регулярным занятиям 

физической культурой и спортом, 

-повышения уровня их подготовленности и 

спортивного 

мастерства;  

-выявление сильнейших в данном виде спорта 

5 Первенство колледжа по 

волейболу(юноши,девушки) 

студенты ноябрь Председатель ССК 

Руководитель физвоспитания 

Преподаватели физической 

культуры 

-выявление лучших студентов для 

выступлений на областной спартакиаде 

6 Участие в Фестивале 

Всероссийского 

физкультурно- спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) среди 

профессиональных 

образовательных организаций 

(юноши,девушки) 

студенты февраль 

апрель 

Председатель ССК 

Руководитель физвоспитания 

Преподаватели физической 

культуры 

-повышение эффективности использования 

возможностей физической культуры спорта в 

укреплении здоровья, 

гармоничном и всестороннем развитии 

личности, воспитании патриотизма и 

обеспечение преемственности в осуществлении 

физического воспитания учащихся 

 
 



7 Первенство колледжа по 

Лыжным гонкам 

(юноши,девушки) 

студенты январь 

февраль 

Председатель ССК 

Руководитель физвоспитания 

Преподаватели физической 

культуры 

-выявления лучших студентов для 

выступлений на областной спартакиаде 

8 Всероссийская гонка «Лыжня 

России» 

студенты и 

преподаватели 

февраль Председатель ССК 

Руководитель физвоспитания 

Преподаватели физической 

культуры 

-привлечение трудящихся и  

учащейся молодежи и подростков 

к регулярным занятиям лыжным спортом. 

9 Проведение военно-

спортивной 

Игры «Защити себя сам!» 

(юноши, девушки) 

студенты февраль Председатель ССК 

Руководитель физвоспитания  

Преподаватель ОБЖ 

Преподаватели физической 

культуры 

-пропаганда спорта, как альтернативы 

наркотикам, табакокурению и другим 

негативным привычкам 



 

 



 


